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IFOM, “LABORATORIO SICURO”
PER LE RICERCATRICI FUTURE MAMME|

asce a Milano “Laboratorio Sicwro™, il primo
NNem-'-:}rI-c nazionale dei responsabili di sicurezza e
protezione del laboratori di ricerca biomedica: un
gruppe d'interesse costifuito da prestigios: istituti di ricerca
che si propone come missione di raccogliere, discutere e con-
dividers conoscenze e competenze in questo complesso setto-
re. [ laboratori di ricerca scientifica in campo medico e farma-
ceutico rappresentanc un contesto lavorativo particolarmente
complesso dal punte di vista della gestione della sicurezza.
Complessita a cui concorre una molteplicita di fatters ambien-
tali, antropologici, conmuucative, tecnologict oltre alle tipicita
del nischic chimico-biclogico in sé. Ladozione e, soprattufto,
la condivisione di buone prassi in laboratonio rappresenta
quindi vn elemento ndispensabile per garantire un ambiente
realmente salubre e sicuro.

m ED E PROPRIO IN UN'OTTICA di condivisione e sinergia
che per iniziativa di prestigiost istitufi di ricerca lombardi
nasce Laboratorio Sicuro, il primo Networl nazionale per la
Sicurezza dei Laboratori di Ricerca Biomedica, presentato a
una platea di addetti a1 lavon nell’ambito della giornata di
studi “igiene e sicurezza del lavoro nei laboratoni di ticerca
biomedica” ospitata dalla Fondazione IFOM (Istituto FIRC di
Oncologia Molecolare, uno degli istituti che hanno contribuito
alla nascita del Network). «Laboratorio Sicuro costituisce il

Una reereatrice m zravidanza

nel lzhoratzno  di Fom memre
visualizzz com lnee Blu O D94 srame
all'impiesn di uz azente mon tossico

punto di approde di va gmppe di lavore di Responsabili Sico-
rezza e Prevenzione del seftore della ricerca biomedica che dal
2006 si rinmsce per confrontarsi su problematiche comund™
spiega Giovanmi Pianosi dell’ ASL di Milano e promotore del
Networks:.

B AGGIUNGE: «(ha i fempi sono maturi per strstturare que-
sta iniziativa spontanea ed allargarla ad altri attord del settore
sul piano nazionale, ponendosi il
comune obiettive di condividere
bucne prassi relatve a problenu
tecnici, questiom procedurali,
orgamizzative, gestionali e forma-
tive che abbiano dimostrato sul
campo di finzionaren. La giomata
di Studi ospitata dalla Fendazione
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“l ohoratorio sicuro™ ...
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IFOM oltre a “battezzare™ il progetto
Laboratorio Sicuro alla presenza di wna
platea selerionata di addetti ad lavori, si
& presentata come una prima occasione
di confronto da cwl sono emersi preziost
contributi tecniet, operativi & procedura-
li per identificare e controllare 1l rischio
chimico nei laborator: di ricerca biome-
dica ai fini della tutela della zalute del
personale di laberatoric. «Il Comitato
Nazicnale per la Biosionrerza, le Bio-
tecnologie e le Scienze della Vita ha
accelto con entusiasmo la creazione di
Laboratorio Sicuro, sostenendo la vali-
dita di questo Network come strumento
indispensa-
bile per
vaniformare
la gestione
del nschio e
come  stu-
mentc  con-
diviso per la
formazione
degli cpera-
torte, dichdara Groliane D Agnolo, vice-
prestdente del Comitato che fa capo alla
presidenza del Consigho dei Mindstri.
Biprende: «I1 Comitato ha potuto infatti
costatare una forte carenza formativa
nel nostro Paese in guesto settore. Un’i-
niziativa come quella di Laboratorio
Stcuro, basandosi su di un confromto
vivo e costante @i esperienze concrete
tra gli attori del settore della ricerca
bicmedica, pud sicuramente dare un
confribute importante a gquesto gap for-
mativo.

Ginhana ['dgmols

m A CONCLUSIONE DELLA GIOENATA
di studi IFOM ha aperto ai partecipanti
le porte dei suci Laboratori, che, non a
caso, portano nella propria biogiafia la
vocazione al principio di netwotking:
I'Istituto stesso & stato infatt fondato
dalla FIRC (Fondazione Italiana per la
Eicerca sul Canerc) come “casa comu-
ne” per ricercatori provenienti dalle
Istitvzioni nulanesi pin direttamente
interessate alla ricerca oncologica mole-
colare. Un case emblematico e insolito
di best practice svelato nel corse della
visita in [FOM & stata il Laboratono G,

une laboratorio studiate ad hoc per le

ricercatrici i
dolce attesa o
feCmamme.

Al riguardo,
Bronislava
Matoskova,
Lab Manager
di IFOM e
promotrice di
questo speciale laboratoriospiega: «Di
norma nei centri di ricerca biomedica 1l
labosatorio diventa un luogo rigorosa-
mente off limits per le ricercatrici in
stato di gravidanza, puerperio od allatta-
mento. E guesto perché, data I'organiz-
zazicme tipicamente open space, sussiste
un potenziale rischio di esposizione ad
agenti chinved, fisici e biologici che in
certe dosi e in determinati period: della
gravidanza potrebbero essere pericolost
per il bambino. Alla sicercatrice non
rimarrebbe guindi altra opportenita che
dedicarss ad attivita dufficio e biblie-
grafica, sacrificando 1l proprio percorso
di carriera scientifica per un periodo che
& nit’eternita nel ciclo di vita di un pro-
getto di ricercan.

Erontslara Watoskora

B I "LAEBORATORIO ' NASCE
quindi come “isela” di ricerca protetta
che consente alle ricercatricd di TFOM di
conciliare serenamente il proseguimento
della propria carriera scientifica con la
maternita, offrendo lovo Uopporfunita di
laveorare in condizion di massima sicu-
rezza con protocolli che da un lato pre-
vedano 'uiilizze di sostanze pil sicure
e, dall’altro, possanc essere applicat in
qualsiasi altro laboratorio di ricesca
“normale”.

Laboratorie Sicuro & un Network fon-
dato dai Besponsabili Sicurezza e Pre-
venzione di- Fondazione IFOM (Istituto
FIRC di Onceclogia Molecolare), [EO
(Istituto Europec di Oncelogia), Istituto
di Facerche Farmacologiche Mario Ne-
gri, Fondazione IR .C.CS Istituto Na-
zicmale dei Tumeori, Istituto Scientifico
Universitario San Raffasle, Istituto Cli-
nico Hemamtas, Universitd degli Studi
di Pavia, GlaxoSmithEline e Sanofi
Aventis. & (red)



